
Bieg
1. 5022 Kazimierz GRYCMAN M40 (1.) Ciechowice 17:29,9 17:52,9 17:34,1 0:52:57,0 M (1.)
2. 1342 Grzegorz DZIUBAŃSKI M30 (1.) Pyskowice Opel Active Team 20:02,8 18:02,3 17:49,6 0:55:54,8 M (2.)
3. 1760 Dawid WIECZOREK M30 (2.) Gliwice PSYCHONAUCI 18:38,5 18:46,7 18:49,8 0:56:15,0 M (3.)
4. 1252 Mariusz LESZCZYŃSKI M40 (2.) Gliwice 19:04,7 18:50,4 18:54,5 0:56:49,7 M (4.)
5. 1167 Katarzyna LASKOWSKA K40 (1.) Gliwice Biegaj z Trenerami 18:43,4 19:25,3 20:09,8 0:58:18,5 K (1.)
6. 1309 Łukasz KOŁODZIEJCZYK M10 (1.) Gliwice UKS Kometa Gliwice 20:29,5 19:07,4 18:49,4 0:58:26,4 M (5.)
7. 1566 Bartosz MICHALSKI M40 (3.) Gliwice 19:40,2 19:49,8 20:41,8 1:00:11,9 M (6.)
8. 1095 Artur WOJTUKIEWICZ M30 (3.) Gliwice 21:07,2 20:01,0 19:52,8 1:01:01,1 M (7.)
9. 1230 Jan KĄDZIELA M30 (4.) Knurów 20:24,4 20:38,1 20:45,0 1:01:47,6 M (8.)

10. 1098 Artur ZDZIEBKO M40 (4.) Gliwice 21:19,0 21:16,5 20:40,8 1:03:16,5 M (9.)
11. 1344 Damian WIŚNIEWSKI M40 (5.) Tarnowskie Góry Goggle PAE Team 22:01,0 22:44,4 18:57,7 1:03:43,1 M (10.)
12. 1576 Agnieszka PILCH-NANOWSKA K40 (2.) Gliwice 21:20,8 21:14,2 21:10,7 1:03:45,7 K (2.)
13. 1081 Czesław KOSTRZAK M50 (1.) Knurów KB Endurance Solidarni Knurów 21:21,7 21:57,5 21:21,9 1:04:41,2 M (11.)
14. 1398 Matylda LEŚNIAK K10 (1.) Gliwice UKS Kometa Gliwice 22:27,0 22:02,0 20:32,5 1:05:01,5 K (3.)
15. 1214 Mariusz FIGIEL M40 (6.) Katowice 22:10,9 21:40,3 21:15,8 1:05:07,1 M (12.)
16. 1316 Kinga POGODA K10 (2.) Gliwice UKS Kometa Gliwice 22:26,0 22:02,5 20:41,7 1:05:10,3 K (4.)
17. 1288 Julia NYGA K10 (3.) Gliwice UKS Kometa Gliwice 22:26,6 22:02,6 20:52,6 1:05:21,9 K (5.)
18. 1725 Arkadiusz KACZMARZYK M30 (5.) Gliwice 22:51,1 22:14,5 21:36,0 1:06:41,7 M (13.)
19. 1055 Andrzej FLORECKI M60 (1.) Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice 22:35,9 22:39,2 22:20,0 1:07:35,1 M (14.)
20. 1408 Ireneusz PARUZEL M40 (7.) Mikołów 22:41,8 22:40,4 22:14,6 1:07:36,9 M (15.)
21. 1490 Piotr TOKAJ M40 (8.) Gliwice 22:31,3 23:17,7 21:47,9 1:07:37,0 M (16.)
22. 1229 Józefa WÓJCIK K50 (1.) Gliwice 22:30,0 22:34,3 23:07,5 1:08:11,8 K (6.)
23. 1077 Arkadiusz JAKUBIAK M40 (9.) Gliwice Opel Active Team 23:22,8 23:02,3 22:22,4 1:08:47,6 M (17.)
24. 1043 Andrzej SMUDA M40 (10.) Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice 23:20,9 22:49,5 23:23,4 1:09:33,9 M (18.)
25. 1160 Tomasz LASKOWSKI M30 (6.) Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice 26:55,5 22:07,7 20:54,1 1:09:57,3 M (19.)
26. 1245 Artur ZADEBERNY M40 (11.) Gliwice 23:10,3 23:38,3 23:56,5 1:10:45,2 M (20.)
27. 1866 Arkadiusz ŁUCZAK M20 (1.) Bieruń Szansa Pławniowice 24:37,6 23:16,9 23:01,4 1:10:55,9 M (21.)
28. 1176 Artur POPIEL M40 (12.) Gliwice 23:42,0 21:37,7 25:58,6 1:11:18,4 M (22.)
29. 1854 Maciej GANCARZ M40 (13.) Gliwice 23:35,8 23:52,2 24:05,6 1:11:33,7 M (23.)
30. 1853 Barbara KLEPACKA-GANCARZ K40 (3.) Gliwice Mustangi Gliwice 23:36,1 23:52,7 24:05,2 1:11:34,1 K (7.)
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31. 1172 Adriana POPIEL K30 (1.) Gliwice 24:35,6 23:50,9 23:15,2 1:11:41,7 K (8.)
32. 1491 Leszek URBAŃSKI M40 (14.) Zabrze 23:33,2 24:20,6 24:17,0 1:12:11,0 M (24.)
33. 1455 Marek WIĄZANIA M40 (15.) Gliwice 23:36,4 23:41,6 26:56,8 1:14:15,0 M (25.)
34. 1841 Adam LEKS M40 (16.) Gliwice 24:45,2 25:13,3 25:21,1 1:15:19,7 M (26.)
35. 1217 Katarzyna LANGER K40 (4.) Chorzów Cardio City Team 24:55,5 25:08,6 25:21,4 1:15:25,6 K (9.)
36. 1298 Damian KACZKIEWICZ M40 (17.) Gliwice Night Runners Gliwice 25:16,3 28:08,3 23:24,5 1:16:49,2 M (27.)
37. 1057 Magdalena CZENCZEK K30 (2.) Gliwice 25:59,5 26:33,0 25:54,3 1:18:27,0 K (10.)
38. 1578 Kasia DREJA K30 (3.) Gliwice Opel Active Team 25:03,9 27:22,8 27:02,9 1:19:29,7 K (11.)
39. 1668 Piotr Buła BŁACH M50 (2.) Gliwice Opel Active Team 24:58,9 27:28,3 27:02,7 1:19:29,9 M (28.)
40. 1865 Agnieszka BOJARSKA K20 (1.) Giżycko Szansa 25:51,5 27:05,4 27:53,8 1:20:50,8 K (12.)
41. 1569 Angelika GIEŁŻYŃSKA K30 (4.) Zabrze SmartGym 27:05,2 28:52,0 30:11,8 1:26:09,1 K (13.)
42. 1840 Konrad SŁOWIŃSKI M20 (2.) Trzęsowice Familia 26:57,9 30:40,9 34:21,3 1:32:00,1 M (29.)
43. 1504 Łukasz GĄSIOREK M20 (3.) Gliwice Familia 27:20,8 30:18,0 34:21,7 1:32:00,6 M (30.)
44. 1256 Łukasz NAWRAT M30 (7.) Gliwice Psychonauci 31:56,2 33:20,6 32:28,1 1:37:45,0 M (31.)

Liczba uczestników: 44
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